RCT REPUBLIKA HRVATSKA
Ministarstvo

Tooreh S .
agre g% demografije i useljeniStva

Jedan dan za jednoroditeljske obitelji u Hrvatskoj Kostajnici-

zajednica koja vidi, razumije i podrzava

PocCetak nove Skolske godine obiljeZio je dogadaj koji je, iako simbolicno nazvan “Jedan
dan za jednoroditeljske obitelji”, ostavio trag koji nadilazi jedan datum. U ponedjeljak, 08.
rujna 2025., u Osnovnoj Skoli Davorina Trstenjaka Hrvatska Kostajnica - partneru na
projektu “Sretni roditelji, sretna djeca: podrska jednoroditeljskom obiteljima”- proveli
smo Akciju u zajednici posvecenu upravo toj, ¢esto nevidljivoj, ali iznimno snaznoj
skupini obitelji. Projekt se provodi uz financijsku podrsku Ministarstva demografije i
useljenistva.

Akcija je bila usmjerena na informiranje i senzibiliziranje lokalne zajednice o
jednoroditeljskim obiteljima - njihovim izazovima, potrebama, ali i snagama koje
svakodnevno pokazuju. Kroz razlicite aktivnosti zeljeli smo otvoriti prostor za

razumijevanje, dijalog i zajednicko djelovanje.

Projekt je financiran od strane Ministarstva demografije i useljenistva.
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Sudionici su imali priliku upoznati se s ciljevima i dosadasnjim postignu¢ima projekta,
kaoispricamasamihroditeljakroz kratke, ali snaZzne video uratke koji prikazuju realnost,
ranjivost i otpornost roditelja koji samostalno odgajaju djecu.

Interaktivni kviz potaknuo je razmisSljanje i prosirio znanje o jednoroditeljskim obiteljima
i izazovima s kojima se susrecu, dok su edukativni tekstovi na stolu s aktivnostima nudili

korisne savjete i psiholoSke uvide u svakodnevne izazove roditeljstva.

Poseban prostor bio je posvecen stolu za buduce ideje - mjestu na kojem su sudionici
mogli ostaviti vlastite prijedloge, misli i potrebe koje smatraju vaznima za
jednoroditeljske obitelji u svojoj zajednici. Ova aktivnost nije bila samo simboli¢na - ona
je omogucila ljudima da svojim glasom doprinesu oblikovanju zajednickih rjesenja, jer

upravo iz ovakvih ideja Cesto nastaju najznacajnije promjene.

Projekt je financiran od strane Ministarstva demografije i useljenistva.
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Najvise paznje privukla je staklenka pitanja i poruka - tiho, ali mo¢no mjesto gdje su
posjetitelji mogli ostaviti rijeCi podrSke, zahvalnosti ili iskrena pitanja za roditelje koji

svakodnevno balansiraju brojne uloge. Do kraja dogadanja, staklenka je bila puna - toplih

misli, suosjecanjai podrske.
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Jedna obitelj. Jedan roditelj. Bezbroj odgovornosti.

Jednoroditeljske obitelji nisu slabije - one su Cesto tiSe, nevidljivije i preopterecenije.

Projekt je financiran od strane Ministarstva demografije i useljenistva.
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S ovom akcijom mozda ne mozemo promijeniti cijeli sustav, ali smo napravili jedan mali
korak za koji smo blizi da jednoroditeljskim obiteljima pokazemo da ih vidimo, cijenimo,

zelimo razumjeti i da nisu sami.

Hvala svima koji su sudjelovali u ovoj akciji i bili dio ove price.

Projekt je financiran od strane Ministarstva demografije i useljenistva.



